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TEL +39 0474 77 14 89
INFO@RAHRNTAL-AKTIV.COM

VIA VON-OTTENTHAL-WEG 2
39032 SAND IN TAUFERS - CAMPO TURES
SUDTIROL - ALTO ADIGE

Start- und Veleihpunkte
Punti di partenza e noleggio
Rentals and departure

SAND IN TAUFERS - CAMPO TURES
KREAKTIV Basecamp - Tel. +39 0474 i}

KASERN - CASERE

Parkplatz - Parcheggio - Parking areg
Tel. +39 349 26 73 660.

STEINHAUS - CADIPIETRA
Bike- & Skiverleih - Noleggio bici e sci - Bike & Ski Rental Hofer
Tel. +39 349 57 43 178

N=INERNAY/AY
Sonnenbar Nordic Center - Tel. +39 339 75 47 400

WWW.AHRNTAL-AKTIV.COM
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In unserem Programm ist flir jeden was dabei. Da nicht jede Gruppe gleich ist, passen wir die Touren an
Fitness und Kénnen der Teilnehmer an und bertcksichtigen die Witterungsbedingungen.

C'é spazio per tutti nel nostro programma. | gruppi cambiano, percio i tour vengono addatati alla condizio-
ne fisica e le abilita dei partecipanti. Eventuali cambiamenti dipendono anche dal tempo e dalle condizioni
climatici.

Everyone will find their favorite activity among our schedule. The tours will be adjusted by our guides depen-
ding on the skills of the group members and the weather conditions.

Wir begleiten euch gerne auf individuelle Touren.
Volentieri vi accompagniamo sui tour privati.
Private guiding on request.

Sella Ronda - Hochgall / Monte Collalto - Dreiherrenspitze / Pizzo Tre Signori

*leicht * *Genuss * * kmitte|l * % * *schwer % * % % *Experten
ohne Lifttickets und Leihausristung.

2 » " *facile % *piacere * *kmedio * %k kdifficile * % % * kesperti
P Non compreso biglietti di risalita e atrezzatura.
- el
> S ) *easy kX kenjoy kkkmedium kkkkhard *k k k kexperts
; o T Tickes and rentals not included.
: -



MONTAG, LUNEDI MONDAY -
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FAHRTECHNIKKURS MIT UND OHNE E-MOTOR *
Teilnahme ab 12 Jahren

Zeitraum: 11.05. - 05.10.

Anforderungen: Kondition fiir eine leichte Bike-Runde mit Mountainbikes oder E-Bikes
Treffounkt: Bike- und Skiverleih Hofer, Steinhaus im Ahrntal

Uhrzeit: 10:00 Uhr. Dauer: 3 Stunden

Nicht im Preis inbegriffen: Bike-Verleih

Preis: 19,00 €

CORSI DI GUIDA CON E SENZA MOTORE ELETTRICO *
Partecipazione a partire da 12 anni

Periodo: 11.05. - 05.10.

Punto d'incontro: noleggio biciclette e sci Hofer, Cadipietra in Valle Aurina

Orario: ore 10:00. Durata: 3 ore

Non incluso nel prezzo: noleggio bici

Prezzo: 19,00 €

TECHNICAL COURSE FOR MTB AND E-BIKES *
Min age: 12 years

Season: 11.05. - 05.10.

Skills: Fit for an easy tour on mountain bikes or e-bikes

Meeting point: Bike Rental Station Hofer, Cadipietra — Steinhaus

Meeting time: 10:00am. 3 hours

Not included: bike rental

Fee: 19,00£€

-
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WASSERFALL-WANDERUNG * %

Teilnahme ab 6 Jahren

Zeitraum: 11.05. - 05.10.

Anforderungen: Bereit fir eine leichte Wanderung bergauf und bergab
Treffunkt: Basecamp Ahrntal Aktiv, Von-Ottenthal-Weg 2, Sand in Taufers
Uhrzeit: 10:00 Uhr. Dauer: 3 Stunden

Preis: 19,00 €

CORSO DI TREKKING ALLE CASCATE * *
Partecipazione a partire dai 6 anni

Periodo: 11.05. - 05.10.

Preparazione atletica: pronti per un giro non troppo difficile, salita e discesa
Punto d'incontro: Campo base Ahrntal Aktiv, via Von Ottenthal 2, Campo Tures
Orario: ore 10:00. Durata: 3 ore

Prezzo: 19,00 €

TRY OUT COURSE ALONG WATERFALLS * *
Min age: 6 years

Season: 11.05. - 05.10.

Skills: ready for a little hike, ups and downs
Rental equipment: trekking poles

Meeting point: Basecamp Ahrntal Aktiv,
Campo Tures — Sand in Taufers
Meeting time: 10 pm. 3 hours
Fee: 19,00 €
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FAMILIEN-MTB-TOUR UND BIKEBURGSEIL *
Teilnahme ab 6 Jahren
Zeitraum: 12.05. - 06.10.
Anforderungen: Kondition fiir eine leichte Bike-Tour und etwas Mut
Treffunkt: Basecamp Ahrntal Aktiv, Von-Ottenthal-Weg 2, Sand in Taufers
Uhrzeit: 10:00 Uhr. Dauer: 3 Stunden
Nicht im Preis inbegriffen: Eintritt Burg Taufers und Bike-Verleih
Preis: Erwachsene 29,00 €, Kinder 19,00 €
i
TOUR IN FAMIGLIA CON LA MTB - BICICASTELLOCORDA *
Partecipazione a partire dai 6 anni
Periodo: 12.05. - 06.10.
Requisiti: preparazione atletica per un facile tour in bicicletta e un po’ di coraggio
Punto d'incontro: Campo base Ahrntal Aktiv, via Von Ottenthal 2, Campo Tures
Orario: ore 10:00. Durata: 3 ore
Il prezzo non comprende I'ingresso al castello e noleggio bici.
Prezzo: adulti 29,00 €, bambini 19,00 €
FAMILY MTB TOUR AND BIKECASTLEROPES *
Min. age: 6 years
Season: 12.05. - 06.10.
Skills: Fit for an easy mtb tour, bring a little bravery
Meeting point: Basecamp Ahrntal Aktiv, Campo Tures — Sand in Taufers
Meeting time: 10:00 am. 3 hours
Ticket for the castle and bike rental not included.
Fee: adults 29,00 €, children 19,00 € )



REINER HOHENWEG * * @

Teilnahme: ab 12 Jahren

Zeitraum: 12.05. - 06.10.

Anforderungen: Kondition fir eine mittlere Wanderung, Trittsicherheit
Treffpunkt: Parkplatz Kirche, Rein in Taufers

Uhrzeit: 10:00 Uhr. Dauer: 5 Stunden

Preis: 19,00 €

SENTIERO D’ALTA QUOTA DI RIVA DI TURES * %

Partecipazione: a partire da 12 anni
Periodo: 12.05. - 06.10.

Requisiti: preparazione atletica per un‘escursione di media difficolta; & richiesta sicurezza nel passo
Punto d'incontro: parcheggio della chiesa, Riva di Tures

Orario: ore 10:00. Durata: 5 ore

Prezzo: 19,00 €

ALPINE TRAIL AT REIN **

Min. age: 12 years

Season: 12.05. - 06.10.

Skills: Fit for a medium hike on steep grounds

Meeting point: parking lot at the church of Riva di Tures — Rein

Meeting time: 10 am. 5 hours ) E
Fee: 1900€ g &
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E-BIKE PANORAMA-TOUR ** %

Teilnahme: ab 14 Jahren

Zeitraum: 13.05. - 07.10.

Anforderungen: Kondition fiir eine mittelschwere Bike-Tour, technisch mittelschwer

Treffounkt: Bike- und Skiverleih Hofer, Steinhaus im Ahrntal

Uhrzeit: 10:00 Uhr. Dauer: 5 Stunden

Liftticket und Bike-Verleih nicht im Preis inbegriffen.

Preis: 39,00 €

TOUR E-MTB PANORAMICO * * %

Partecipazione: a partire dai 14 anni

Periodo: 13.05. - 07.10.

Requisiti: preparazione atletica per un tour in bicicletta tecnicamente di media difficolta
Punto d'incontro: noleggio biciclette e sci Hofer, Cadipietra in Valle Aurina

Orario: ore 10:00. Durata: 5 ore

Biglietto per gli impianti di risalita e noleggio bici non compreso.

Prezzo: 39,00 €

E-MTB PANORAMIC TOUR * % %
Min age: 14 years

Season: 13.05. - 07.10.

Skills: Fit for a medium level bike tour, technically medium level
Meeting point: Bike Rental Station Hofer, Cadipietra — Steiph
Meeting time: 10:00 am. 5 hours

Lift ticket and bike rental not included.
Fee: 3900 €
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KLETTERSTEIG - GENIE IN A BOTTLE - SPEIKBODEN * %%

Teilnahme: ab 12 Jahren

Zeitraum: 10.06. - 07.10.

Anforderungen: Grad B & C

Treffpunkt: Speikboden Talstation

Uhrzeit: 9:00 Uhr. Dauer: 5 Stunden

Leihausristung und Liftticket nicht im Preis inbegriffen.
Preis: 39,00 €

VIA FERRATA - GENIE IN A BOTTLE - SPEIKBODEN * % %

g Partecipazione: a partire dai 12 anni
g Periodo: 10.06. - 07.10.

Requisiti: Grado di difficolta C

Punto d'incontro: Cassa alla stazione valle di Speikboden

Orario: ore 9:00. Durata: 5 ore.

Biglietto per |'impianto di risalita e noleggio di attrezzatura esclusa.
Preis: 39,00 €

N VIA FERRATA - GENIE IN A BOTTLE - SPEIKBODEN * *

Min. age: 12 years

1 Season: 10.06. - 07.10.

Skills: Fit for a grade B - C

§ Meeting point: Cash point at the lower station of Speikboden
. Meeting time: 9 am. 5 hours

Lift tickets and rental equipment not included.
Fee: 3900€
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FIT FUR ENDURO KRONPLATZ ***** : e
Teilnahme: flr Fortgeschrittene ab 16 Jahren

Zeitraum: 25.06. - 24.09.

Anforderungen: technisch anspruchsvoll, Erfahrung im Freeride nétig

Treffounkt: Outdoor Center Reischach

Uhrzeit: 10:00 Uhr, Dauer 5 Stunden

Liftticket nicht im Preis inbegriffen. Bike-Verleih vor Ort mdglich.

Preis: 69,00 €

=

IN FORMA PER L'ENDURO - PLAN DE CORONES * * % % %
Partecipazione: per esperti, 16 anni

Periodo: 25.06. - 24.09.

Requisiti: tecnicamente impegnativo, per gli esperti del freeride
punto d‘incontro: Outdoor Center Reischach, Riscione

Orario: ore 10:00, durata 5 ore

Biglietto degli impianti escluso. Noleggio bici possibile.

Prezzo: 69,00 €

FIT FOR ENDURO KRONPLATZ * % % % %
Advanced bike riders, 16 years

Season: 25.06. - 24.09.

Skills: technically demanding trails, experience in freeriding required
Meeting time: 10 am. 5 hours

Meeting Point: Outdoor Center Reischach, Riscione
Lift tickets not included. Bike rental on site.

Fee: 69,00 €
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WANDERUNG ZUR NEUEN SCHWARZENSTEINHUTTE * * % %
Teilnahme: ab 16 Jahren

Zeitraum: 25.06. - 24.09.

Anforderungen: Kondition fiir eine lange Bergtour, Trittsicherheit

Treffpunkt: Jausenstation Stalila, St. Johann

Uhrzeit: 7:00 Uhr. Dauer: 8 Stunden

Preis: 49,00 €

ESCURSIONE VERSO IL NUOVO RIFUGIO SASSO NERO * * % %
Partecipazione: a partire dai 16 anni

Periodo: 25.06. - 24.09.

Requisiti: preparazione atletica per un lungo tour in montagna, € richiesta sicurezza nel passo

Punto d'incontro: stazione di ristoro Stalila, San Giovanni

Orario: ore 7:00. Durata: 8 ore

Prezzo: 49,00 €

»

HIKE TO THE NEW CABIN OF MOUNT SCHWARZENSTEI_N x *k,

Min. age: 16 years Ty '): : -
Season: 25.06. - 24.09. G P Y ) & A .
Skills: Fit for a long hike up to 3.000 metres » W i "’ % .
Meeting point: Stalila Mountain Cabin, S. Giovanni ~ StJJo*jann i R ACIEES v/‘ S,
Meeting time: 7:00 am. 8 hours i - ,} s B e, L P .
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AHRNTALRONDA * % % %
Teilnahme: ab 16 Jahren
Zeitraum: 12.06. - 09.10.
Anforderungen: Kondition fiir eine lange Mountainbike-Tour mit Anstiegen.
Treffounkt: Basecamp Ahrntal Aktiv, Sand in Taufers, Ahrntal
Uhrzeit: 9:00 Uhr. Dauer: 5 Stunden
Liftticket und Bike-Verleih nicht im Preis inbegriffen.
Preis: 49,00 €
GIRO DELLA VALLE AURINA * % % %
Partecipazione: a partire dai 16 anni
Periodo: 12.06. - 09.10.
Requisiti: preparazione atletica per un lungo giro in mountain bike con salite.
Punto d'incontro: Campo base Ahrntal Aktiv, Campo Tures, Valle Aurina
Orario: ore 9:00. Durata: 5 ore
Biglietto per gli impianti di risalita e noleggio bici esclusi.
Prezzo: 49,00 €

"N

CRUISING ACROSS VALLEY AURINA * % % %

Min age: 16 years

Season: 12.06. - 09.10. -
Skills: Fit for a long mtb tour with elevation &
Meeting point: Basecamp Ahrntal Aktiv, Campo Tures — Ahmtal, Valley Aurina
Meeting time: 9 am. 5 hours

Lift ticket and bike rental not included.
Fee: 4900 €




SCHNUPPERKURS KLETTERN * % @
Teilnahme: ab 10 Jahren
Zeitraum: 15.05. - 09.10.
Anforderungen: Keine speziellen Anforderungen notwendig, nur der Mut,
= einmal vertikal im Fels vom Boden abzuheben.
Treffpunkt: Familien-Klettergarten Kofler zwischen den Wénden, Ahornach
Uhrzeit: 10 und 13 Uhr. Dauer: jeweils 2 Stunden
Leihausristung inklusive
Preis: 19,00 €

CORSO INTRODUTTIVO D'ARRAMPICATA * *

Partecipazione: a partire dai 10 anni

Periodo: 15.05. - 09.10.

Requisiti: non sono necessari requisiti particolari, solo il coraggio di staccarsi da terra ed appendersi alla roccia
Punto d'incontro: palestra di roccia per famiglie Kofler zwischen den Wénden, Acereto

Orario: ore 10 e ore 13. Durata: 2 ore per ogni corso

Noleggio attrezzatura inclusa.

Prezzo: 19,00 €

TRY OUT SESSION ROCK CLIMBING * %
Min. age: 10 years
Season: 15.05. - 09.10.
Skills: No climbing skills required. Just some courage to
take off the ground and go up vertically.
Meeting goint:
Kofler zwischen den Wénden, Acereto - Ahornach
. v Meeting time: 10:00 am and 13:00 am,
2 hours each
Rental equipment included.
§ P o€ |
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E-BIKE-TOUR * % % i

Teilnahme: ab 14 Jahren .
Zeitraum: 16.05. - 10.10. -,
Anforderungen: Ausdauer fiir eine mittelschwere E-Bike-Tour mit Anstieg

Treffounkt: Basecamp Ahrntal Aktiv, Sand in Taufers, Ahrntal

Uhrzeit: 10:00 Uhr. Dauer: 4 Stunden

Nicht im Preis inbegriffen: Bike-Verleih

Preis: 39,00 €

TOUR E-BIKE * * *
Partecipazione: a partire dai 14 anni
Periodo: 16.05. - 10.10. :
Requisiti: preparazione atletica per un tour con la e-bike gyslElntEiERe el SReelal=E it
Punto d'incontro: Campo base Ahmtal Aktiv, Campo Tures, NEIEVAERE )
Orario: ore 10:00. Durata: 4 ore :
Non incluso nel prezzo: noleggio bici
Prezzo: 39,00 €

[ =]

E-BIKE TOUR * % *

Min. age: 14 years

Season: 16.05. - 10.10.

Skills: Fit for a medium e-bike tour with elevation -
Meeting point: Basecamp Ahrntal Aktiv, Campo Tures - [
Sand in Taufers, Valley Aurina
Meeting time: 10 am. 4 hours
Not included: bike rental
Fee: 39,00 €
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GLETSCHERTOUR AUF DEN MAGERSTEIN * % % & %
Teilnahme: ab 16 Jahren

Zeitraum: 20.06. - 26.09.

Anforderungen: Kondlition fir eine lange Bergtour mit Gletscherbegehung, Trittsicherheit
Treffpunkt: Jausenstation Sége, Rein Taufers, Tauferer Ahrntal

Uhrzeit: 5 Uhr. Dauer: 10 Stunden

Leihausristung inklusive.

Preis: 119,00 €

TOUR SUL GHIACCIAIO DEL MONTE MAGRO * & % % %
Partecipazione: a partire dai 16 anni

Periodo: 20.06. - 26.09.

Punto d'incontro: stazione di ristoro Sage, Riva di Tures, Valli di Tures ed Aurina

Partenza: ore 5. Durata: 10 ore

Noleggio attrezzatura inclusa.

Prezzo: 119,00 €

Min. age: 16 years

Sedson: 20.06. - 26.09.

Skills: Fit for a long hiking teur, walking on a glacier
Rental equipmegiierampons, harness, carabiner, ropes
Meeéting point: Res ¥Sage, Riva di Tures

Meeting time: 5 am. T04fours

Rental equipment included:

Fee: 11900 €



" VERLEIH NOLEGGIO RENTAL

1 Tag ab 14 Uhr
1giomo  dalle ore 14
1 day from 2 pm

City bike 18¢ 13¢
Mountainbike Basic 18€ 13€
Mountainbike Race 25¢€ 17 €
MTB Full Suspension 35¢€ 28 €
E-Bike City 32¢€ 24 €
E-Mountainbike Hardtail 42 € 32¢€
E-Mountainbike Full Suspension 50€ 37¢€
Junior Bike 20" / 24" 11€ 7€
Anhanger / Carello / Bike trailer 13€ 9€
Cammellino 1€ 7€
Kindersitz / Seggiolino / Child bike seat 3€ 2¢€
Helm / Casco / Helmet 2¢€
Radschloss / Luchetto / Bike lock 1€
Rucksack / Zaino / Backback 5€
GPS Garmin 16 €
Klettergurt / Imbrago / Harnest 5¢
Wanderstécke / Bastoncini / Poles 4€

Klettersteigset / Set via ferrata 15€

Kindertrage / Zaino portabimbo / Kids carrier 6€

Jogger Buggy / Passeggino 10€

Rickgabe in anderen Verleihpunkten (keine ErmaBigung)
Consegna bici in altri posti noleggio (senza sconto)
Bike return in other rental points (without dicount)
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MOUNTAINGLAMPING

©"NIGHTS ARE BETTER OUTSIDE* ~ * "
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mountainigloo

KREAKTIV

www.mountainigloo.it

NIGHTS ARE BETTER OUTSIDE
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